PROVOZNi A NAVSTEVNi RAD

Stanovuje zejména bezpeCnostni podminky a pokyny k prevenci trazu. RovnéZz upravuje zdkladni €innosti souvisejici s
provoznim zdzemim organizace CIRQUEON, z.4. - Centrum pro novy cirkus (ddle jen CQ).
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CQ je pro vefejnost otevien dle aktualné platného rozvrhu, viz. www.cirgueon.cz. V prostoru plati zakaz vstupu psll a
jinych domacich zvifat.

Ucastnici kurzu (dale Ugastnici) nesmi vejit do haly dfiv neZ lektor nebo jind odpové&dna osoba. Bez souhlasu lektora
nebo jiné odpovédné osoby neni dovolen vstup do haly nikomu, kdo neni Fadné pfihlaSenym u€astnikem kurzu nebo
uzivatelem vazanym konkrétni smlouvou (dale jen UZivatel).

Vstup do hal je vzhledem ke specialni podlahové krytin€ mozny pouze bez bot nebo ve specialni tane€ni obuvi. PFi
poruSeni tohoto pravidla nese doty€na osoba plnou odpovédnost za $kodu zplisobenou na podlahové krytiné a mliZe po
ni byt vyZadovana jeji Uplna nahrada.

Ucastnici i UZivatelé jsou povinni pfi své Ginnosti v prostorach CQ minimalizovat veSkera rizika souvisejici s poSkozenim
zdravi (prevence urazu) Ci majetku CQ, zejm. posouzenim vlastnich sil a pouzitim vhodnych technik a bezpe€nostnich
prostfedkl (tzn. Zin&nky, matrace, jistici pasy apod., pfip. jisténi jinou poutenou osobu). Uastnici kurzu jsou povinni
dodrZovat pokyny lektora.

Lektor(im jako i jinym UZivatellm se zakazuje trénovat v prostoru osamocené. Z bezpe€nostnich dlvodU je nutna
pfitomnost min. jedné dalSi osoby. Jestlize okolnosti toto neumoZznuiji, je takova osoba povinna zajistit pfiméfeny dohled
nad svou ¢innosti jinym odpovidajicim zplsobem.

Ucastnici i Uzivatelé jsou povinni dbat na to, aby se s pomUckami a vybavenim tréninkového prostoru zachazelo vzdy
adekvatnim zpUsobem, Setrné a svédomité — jak vzhledem k fyzickému prostfedi a stavu naCini dané lekce samotné, tak
pFipadnych lekci nasledujicich.

VeSkeré zédvady hlaste na recepci nebo zapiSte do Knihy zavad, kterd se nachazi na recepci.

V prostoru ZkuSebny vyuZivaji UZivatelé své vlastni pomUcky a scénografii vyhradné na vlastni nebezpedi. Nikdo
z ostatnich osob (UZivatelé, UCastnici) neni oprévnén je bez dohody s majitelem vyuZivat.

Neni dovoleno pouzivat cviCebni nacini a jiné vybaveni hal bez vyzvani lektora nebo jiné odpovédné osoby. PouZiti
vlastniho tréninkového materidlu je moZné pouze se souhlasem lektora €i odpovédné osoby. ZavéSovani tréninkovych
pomuUcek na zdvésné body provadi vyhradné odpovédnd osoba CQ. V ramci ProFi Tréninku je zakdzano své&Sovat i
manipulovat se zav€Senim tréninkového materidlu patficiho CQ. Pokud se tak stane &i je to nutnosti nebo néco neni
pofadku, kontaktujte neprodlené odpové&dnou osobu CQ.

Ucastnici, UZivatelé jsou povinni pfi své Ginnosti nosit takové oble&eni, které nesmi: ohroZovat jak osobu samotnou, tak
ostatni UCastniky (nedostate€né zakryté Césti téla se zvySenym rizikem spaleni v dlsledku tfeni; pfeCnivajici a volné ¢ésti
odévu, které se mohou zachytavat, pfipadné trhat; Sperky, o néZ by se mohl zachytit apod.) a poSkozovat vybaveni
tréninkového prostoru (ostré Casti odévu — opasky, kovové dekorace pyramidového tvaru apod., vyrazné a odhalené zipy
Ci jiné druhy zapinani; nevhodné Sperky; nevhodna obuv apod.). Neni dovoleno cviCit s hodinkami.

Pokud dojde v prostoru CQ ke zranéni, neprodlené o tom informujte pracovnika CQ (napf. recepCni, lektora). LékarniCka
se zakladnim vybavenim je na recepci. KaZdy Uraz je nutno zapsat do Knihy urazl na recepci.

U&ast na kurzu nebo tréninku je dobrovolna, kaZdy Uastnik i UZivatel nese sdm za sebe, své jednani i chovani k ostatnim
plnou odpovédnost. | pfi ndvStéveé CQ jednejte ohleduplné a tak, abyste nenaruSovali probihajici program nebo vyuku.

Do CQ neni dovolen vstup osobam pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek. Rovnéz zde neni dovoleno takové
latky konzumovat.

Pro navStévniky CQ jsou vyhrazeny prostory u recepce, ev. Saten (pokud je tfeba pomoci détem s prevléknutim) a soc.
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zafizeni.
Nepovolanym osobdm je zakadzano vstupovat do provoznich prostor (sklad ve vestavéném patfe, klubovna, kancelaF),
pokud takové pravo nevznikd UZivateli na zakladé konkrétni smlouvy. Déle je zakazéno jakkoliv manipulovat se zafizenim

CQ, kromé pouZziti z&Fi€¢l po poslednim profitréninku

VSichni pracovnici organizace a UZivatelé jsou povinni se sezndmit sinterni dokumentaci organizace vztahujici se
k pozarni ochrané a bezpeCnosti a ochrané zdravi pfi praci a jsou povinni se jimi pfi své Cinnosti fidit.

Parkovani na dvofe CQ je zakdzdno (mimo pfedem dohodnuté vyjimky s odpové&dnou osobou).

V tréninkovych halach je zakdzana konzumace jidla (véetné ZvykaCek).

V prostorach CQ plati zakaz manipulace s otevienym ohném a koufeni.

K odloZeni v&ci vyuzivejte pfedevSim uzamykatelné skfifiky v Satné. Za v&ci mimo tento prostor a obsah kapes neruCime.

VeSkeré zmény trénink( mimo pravidelny rozvrh hlasi UZivatelé odpovédné osobé a zapiSi se pfi pfichodu do Knihy
tréninkd.

Dusledné& dbejte hygienickych opatfeni. UdrZujte pofadek a &istotu. Setfete Zivotni prostiedi a Fadné vyuZivejte nadoby
na tfidény odpad.

Zaplacenim kurzovného &i podpisem smlouvy konkrétniho UzZivatele jste souhlasil/a s vySe uvedenymi podminkami.

EliSka JeviCova, Feditelka

CENTRUM PRO o
CIRﬂUEUN NUVY CIRKUS WWW.CIRQUEON.CZ



